Musaka

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

. lilek 3 ks

- brambory 4 ks

- olej olivovy 1 ks

. cibule 1 ks

. maslo 2 Izice

- rajcata 3 ks

- maso veprové mleté 500 g
- bilky 2 ks

. vino Cervené 1 sklenice

- besamel 1 ks

Doba pripravy: 150 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Recko

Pocet porci: 6

Postup:

Neoloupané lilky podélné nakrajime na centimetrové platky. Nasolime je a nechame hodinu vypotit.
Nahrubo nastrouhanou cibuli sparime s vodou. Pak pridame maslo a lehce osmahneme.

Vlozime maso, sul a pept' a osmahneme. Zalijeme vinem, povarime a pridame propasirovana rajCata.
Podlijeme a podusime. Nechdme zchladnout a vmichame uslehané bilky.

Lilky poklademe na vymazany pekac a potreme je maslem, rozprostreme vrstvu masové smeési,


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

poklademe platky brambor a potfeme maslem. Vrstvy stridame, koncime lilky a zalijeme beSamelem.
Peceme v troubé asi 45 minut. BeSamel: rozpustime maslo, priddme mouku, osmazime a prilévame
mléko. Pridame Zloutky, povarime a vmichame syr.



