Americka buchta

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- kakao 1 1zicka

- mouka polohrubd 2 hrnek

- olej 0.5 hrnek

- vejce 4 ks

- cukr piskovy 1 hrnek

. prasek do peciva 1 ks

- skorice 0.5 Izicka

- strouhana jablka 4 hrnek

- orechy vlasské strouhané 1 hrst

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vejce utreme s cukrem, priddme mouku smichanou se skorici, kakaem a praskem do peciva a
postupné primichame olej. Nejlépe nam pomuze ruc¢ni $lehac.

Do tésta vmichédme jablka a orechy a vSe vlijeme na vymastény a vysypany plech.Peceme pri 180 °C
asi 20 minut. Hotovy moucnik pocukrujeme mouckovym cukrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

