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Suroviny
Porce: 4

kakao 1 lžička●

mouka polohrubá 2 hrnek●

olej 0.5 hrnek●

vejce 4 ks●

cukr pískový 1 hrnek●

prášek do pečiva 1 ks●

skořice 0.5 lžička●

strouhaná jablka 4 hrnek●

ořechy vlašské strouhané 1 hrst●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Vejce utřeme s cukrem, přidáme mouku smíchanou se skořicí, kakaem a práškem do pečiva a
postupně přimícháme olej. Nejlépe nám pomůže ruční šlehač.
Do těsta vmícháme jablka a ořechy a vše vlijeme na vymaštěný a vysypaný plech.Pečeme při 180 °C
asi 20 minut. Hotový moučník pocukrujeme moučkovým cukrem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

