Bezlepkovy ovocny chlebicek
Kategorie: Moucniky

Autor: Nominal

Suroviny

Porce: 4

- bezlepkova mouka Nomix 85 g

- kukuric¢na hladka mouka 15 g

- orechy 80 g

- maslo40 g

- cukr krupice (v¢etné vanilkového) 70 g

- vejce 1 ks

- rozinky 50 g

- kandované ovoce (su$. Svestky, citrus.kura,..) 150 g

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Bez lepku
Zpusob pripravy: Peceni
Zems: Ceska republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Vejce utreme s cukrem a maslem. Pak vmichdme mouky a nechdme chvili odlezet. Rozinky omyjeme
a osusime, kandované ovoce nakrajime na mensi kousky, orechy nasekame nahrubo. VSe primichame
k téstu. Vzniklou hmotu nechame odlezet priblizné 30 minut. Tvarujeme mirné zplostélé valecky o
pruméru 4 cm. UloZime je na plech a zase nechame chvili odstat. Pred peCenim potreme
rozs$lehanym vejcem. PeCeme pomalu pfi teploté 160 az 170 °C, podle velikosti valecka i 30 min.
Hlidame si zabarveni. V pripadé potreby chlebicek chranime pecicim papirem, aby povrch nezhorkl.
Po vychladnuti chlebicek zabalime do alobalu a uchovavame na chladnéjSim misté.



