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Suroviny

Porce: 4

- maso kureci 200 g

. Skvarky 80 g

- vejce 1 ks

- solamyl 1 Izicka

- strouhanka 3 lzice

- mrkev 2 ks

. sul a pepr podle chuti 1 ks
- petrzelka 1 svazek

- cibule 1 ks

- vegeta 1 1zicka

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci maso oplachneme, ocistime a v hrnci s osolenou vodou uvarime domékka spolecné s kolecky
mrkve a kousky cibule.

Maso vyndéame, obereme od kosti a nakrajime na kousky. V mise je smichame s umletymi skvarky,
vejcem, strouhankou, solamylem a nasekanou petrzelkou.

Smés osolime a vytvarujeme knedlicky o velikosti mensiho micku.

Skvarkové knedli¢ky vratime do vrouciho vyvaru a uvarime domékka. Pii vareni je nejprve musime
nadzvednout ode dna, aby se neprichytily. Hotové knedlicky plavou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Polévku na zavér dochutime vegetou.



