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Suroviny

Porce: 4

- Tésto

- tésto listové 1 ks

- Napln

- cibule 3 ks

- dle potreby olej na smazeni 1 ks
- maso mleté 200 g

- Zzampiony cerstvé 250 g
- niva 100 g

- trochu kecup 1 ks

- pepr 1 Spetka

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nejdriv si pripravime népli: na oleji orestujeme nakrajenou cibuli, pridame mleté maso, sul a pepr a
nakonec nadrobno pokrajené zampiony. VSe smazime asi 5 minut.

Tésto rozdélime na tri dily, ze kterych postupné vyvalime slabou placku. Pak ji rozkrajime na ¢tverce
(podle toho, jak chceme mit tasticky velké).

Na Ctverecky klademe napli, kousky nivy a kecup. Poté okraje primackneme vidliCkou, ddme na
plech a peCeme asi 20 minut pri 180 °C.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

JestliZe ti nevadi ¢esnek, pridej do naplné 1-2 rozetfené strouzky. Zampiony miZe$ nahradit
cerstvymi lesnimi houbami nebo hlivou.



