Kure po recku

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- celé kure 1 ks

- brambory 1 kg

- sul 2 1zicka

- citron 1 ks

- panensky olivovy olej 100 ml

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Recko

Pocet porci: 4

Postup:

Kure omyjte, osuste a osolte zvenku i zevnitr asi 1zickou soli a nechte jeden den odlezet.

Druhy den oloupejte brambory a nakrajejte na klinky. Brambory dejte do pekéce, osolte a posypte
oreganem. Doprostred polozte kure a vSechno zalijte citronovou Stdvou smichanou s olivovym olejem
a troskou vody ( asi 50 ml).

Pecte v troubé predehraté na 200 °C. Po 20 minutéch stdhnéte teplotu na 180 °C a pecte jesté 40 -
60 minut, dokud se kiize a maso nezacinaji oddélovat od kosti a kiize neni dozlatova upecend. V
prubéhu peceni nékolikrat polijte $tavou a v pripadé potreby muzete podlit trochou horké vody.
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