Indicka kureci stehynka

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- kureci stehna 4 ks

- smetana na vareni 250 ml
- kari 2 1zice

. garam masala 2 1zZice

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Indie

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci stehynka poklademe do pekacku. Do smetany vmichame kari, garam masalu, stl a pepr.
Muzeme pridat i jiné koreni podle vlastni chuti. Poté zalijeme stehynka smetanou.

Dame do vyhraté trouby a peceme pti 200 °C asi hodinu. BEhem peceni promichdvame smetanu a
polévame ji stehynka. Poddvame s ryzi nebo s brambory.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

