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Suroviny

Porce: 4

- hrasek zluty 300 g

- cibule 1 ks

. dle chuti stl 1 ks

- olej 2 1zice

- kmin mlety rimsky 1 1zice
- kurkuma 1 Izice

- zazvor 1 1zicka

- kokos strouhany 3 1zice

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Indie

Pocet porci: 4

Postup:
Hrach namocCime minimalné na 6 hodin. Vodu slijeme.
Kosticky cibule osmahneme na oleji dosklovita, pridame koreni a kokos. Prilijeme asi 1,51 vody a

prisypeme hrach a varime, dokud nezmeékne (asi 45 minut, dle doby namaceni). Potom jesté polévku
osolime dle chuti.

Poznamka:

Rimsky kmin je chutové zcela odli$ny od klasického. Je velmi vyrazny, proto s nim opatrné.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

