Jadranske rezy

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 16

- Tésto

- tésto listové 1 ks

- cukr krupice 120 g

- mouka polohruba 4 1zice
- orechy mleté 100 g

- vejce 5 ks

- kakao 1 1zice

- prasek do peciva 0.5 ks
. sul 1 Spetka

- Krém

- mléko 11

- tuk 250 g

- pudink vanilkovy 4 ks

- cukr podle chuti 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Listové tésto rozdélime na polovinu a vyvalime placky, které samostatné v predehraté troubé
upeceme.
Orechové tésto si pripravime tak, ze vySlehame pét zloutkl s krupicovym cukrem do pény. Priddme


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

ofechy, polohrubou mouku, prasek do peciva a kakao. Uplné nakonec zlehka vmichdme snih
uslehany z bilkd a $petky soli. Tésto nalijeme na vymazany a vysypany plech a upeceme.

Na krém uvarime hustou pudinkovou kasi, do které po vychladnuti zaslehdme tuk (napriklad heru)
nebo smetanu a cukr.

Na plech polozime 1 placku listového tésta, pomazeme ji polovinou krému, ddme tmavé tésto,
namazeme zbytek krému a priklopime druhou plackou z listového tésta. Zabalime, zatizime a
nechame dobre ulezet.



