Australske placicky

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 16

- vlocky ovesné 1 hrnek

- seminka slunecnicova 0.5 hrnek

- mouka hladka Spaldova 1 hrnek

- cukr trtinovy 0.5 hrnek

- maslo rozpusténé 150 g

- voda horka 2 1zice

- med 2 Izice

- soda 1.5 Izicka

- mandle nebo orisky na ozdobeni 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Australie

Pocet porci: 16

Postup:

VsSe smichame dohromady a vytvorime tésto.
Z tésta tvarujeme malé placicky, které nahore ozdobime ptlkou mandle nebo orechem.
Peceme je na pecicim papiru 15-20 minut pri 150 °C.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

