Lasagne

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 5

- lasagne 1 balicek

- cibule 1 ks

- mleté maso mix (hovézi i veprové) 400 g
. podle chuti pepr a polévkové koreni 1 ks
. Cervena paprika 1 ks

- rajce 1 ks

- podle potreby kecup 1 ks

- eidam 100 g

- smetana 50 ml

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Itdlie

Pocet porci: 5

Postup:

Uvarime platy lasagni. Na péanvi si na cibulce osmazime mleté maso, které zasypeme peprem a
polévkovym korenim. Pridame cervenou papriku a jedno velké nakrajené rajce. Kratce podusime. Do
smési vmichame kecup a jesté kratce prohrejeme.

Lasagné potirame smési a vrstvime je na sebe. Kon¢ime nastrouhanym eidamem pokropenym
smetanou. Zapékaci misu nebo plech s lasagnémi zakryjeme alobalem a 30 minut zapékame.
Dopeceme odkryté.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

