Surimi tyCinky v listovém teste
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 10

- plat tésto listové 1 ks
- krabi tycCinky 1 ks

- vejce 1 ks

- paprika 1 ks

- kmin dle chuti 1 ks

- pepr dle chuti 1 ks

. sul podle chuti 1 ks

. plat tésto listové 1 ks
- krabi ty¢inky 1 ks

- vejce 1 ks

- paprika 1 ks

- kmin dle chuti 1 ks

- pepr dle chuti 1 ks

. sul podle chuti 1 ks

- plat tésto listové 1 ks
- krabi tyCinky 1 ks

- vejce 1 ks

- paprika 1 ks

- kmin dle chuti 1 ks

- pepr dle chuti 1 ks

. sul podle chuti 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 10


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Postup:

Surimi ty¢inky nechame rozmrazit a potom rozbalime jednotlivé ty¢inky z fdlie.

Plat listového tésta rozlozime na val a nakrajime na 16 prouzku o $irce asi 2-3 cm. Kazdou tycinku
podle vlastni tvorivosti omotame a ulozime na plech, ktery je vyloZen pecicim papirem.
Rozslehdme vejce a potreme jim obalené tyCinky. V hmozdiri rozdrtime kmin, cely pept, papriku a
posypeme spole¢né s hrubozrnnou soli potiené tyc¢inky. PeCeme zhruba 20 minut v troubé na plny
vykon. Vyborna pochoutka k pivu i vinu.



