Mexicka ryze
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- cibule 1 ks

- Cesnek 2 strouzek

- mrkev 1 ks

- olej 2 1zice

- 1yze 200 g

- rajcata 250 g

- kureci vyvar 400 ml
. sul 1 Spetka

- hrasek 100 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 4

Postup:

Cesnek a cibuli nakrajime nadrobno, o¢i$ténou mrkev nakrajime na kratké nudli¢ky. Na velké panvi
rozehrejeme olej, pridame ryzi a za stalého michéni restujeme.

Vlozime ¢esnek a cibuli, mrkev a nakoneci i rajcata, zalijeme vyvarem a dusime dokud ryze
nezmékne. Pred dokoncenim priddme hrasek a povarime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

