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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- Zluta Cocka 0.5 hrnek

- zeleninovy vyvar 1 1

- kousek (asi 1 cm) Cerstvého zazvoru 1 ks
- cukr 1 Izicka

- kukuricny Skrob 1 1zice

. sterilovanda kukurice 1 plechovka

- olej 1 1zice

. podle chuti stl a pepr 1 ks

- rericha na ozdobu 1 ks

- chilli papricka 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Cina

Pocet porci: 5

Postup:

Zlutou ¢ocku proplachneme pod tekouci vodou, vloZzime do hrnce, zalijeme zeleninovym vyvarem a
ptivedeme k varu. Cotku povatime asi 10 minut, pfiddme nahrubo nastrouhany zazvor, séjovou
omacku, cukr a kukuriény Skrob rozmichany v trosce vody.

Sterilovanou kukurici slijeme a priddme do polévky, nechame prejit varem, pridame olej, ochutime
soli a peprem. Jednotlivé porce ozdobime Cerstvou rerichou a na tenkda kolecka nakrajenou chilli
paprickou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Poznamka:

S ¢erstvym zazvorem méa cockova polévka mnohem leps$i chut a vini, nez jaké muzes$ docilit se
zdzvorem susenym. Navic je u¢inny pro dobré zazivani.



