Zeli po recku
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- hlavky bilé zeli (ne rané) 0.5 ks

. vétsi palicka ¢esnek 1 ks

- feferonka nebo chilli papricky 3 ks
-vodall

. sul 2 1zice

Doba pripravy: 120 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Recko

Pocet porci: 4

Postup:

Hlavkové zeli nakrajime na vétsi kusy. Cesnek oloupeme a jednotlivé strouzky nakrajime na platky.
Pouzijeme vétsi sklenici o obsahu 2-31 a stridavé do ni skladame zeli s Cesnekem a paprickami
nasekanymi nadrobno, az sklenici do tfi ¢tvrtin zaplnime.

Vodu prevarime se soli. Nalev nechame vychladnout a potom jim zeli zalijeme. Sklenici nechame stat
v tmavs$i mistnosti asi 2-3 tydny. Kdo ma rad olivy, muze je pri nakladani pridat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

