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Suroviny

Porce: 4

- kureci prsa 600 g

- olej slunecnicovy 50 g

- omacka sojova 2 Izice

- koreni orientdlni 1 1zice
- zelenina mrazend 250 g
- cibule velka 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Thajsko

Pocet porci: 4

Postup:

Omytd a nakrajena kureci prsa dame do misy s trochou oleje, sdjovou oméackou a orientalnim
korenim. Nechame minimélné 30 minut odlezet.

Na panvi rozehrejeme olej a na ném zpénime nadrobno nakrajenou cibuli. Priddme nalozené kureci
nudlicky a 5 minut zprudka smazime.

Priddme mrazenou thajskou zeleninu, promichdme, stdhneme plamen a dalSich 10 minut restujeme,
dokud neni maso mékké.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

