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Suroviny

Porce: 4

- brambory 500 g

- mrkev 500 g

- hrasek sterilizovany 200 g
- cibule 2 ks

- Sunka 300 g

- mouka hladka 1 1zice
- maslo 80 g

- salat hlavkovy 2 ks

- bobkovy list 1 ks

- tymian 1 snitka

- petrzel nat 1 snitka

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Francie

Pocet porci: 4

Postup:

Nejprve si nakrajime zeleninu. Mrkev krajime na kolecka a brambory na stredni kostky. Cibuli
nakrajime na jemné kostiCky a Sunku na malé kostky.

V hrnci na masle zesklovatime cibuli, priddme kosticky Sunky a kratce orestujeme. Prisypeme
polévkovou 1zici hladké mouky, kratce osmahneme a zalijeme vodou.

Pridéame mrkev, brambory, hrasek a svazanou ,kytiCku“ z bobkového listu, stonku tymianu a
petrzelky. Voda musi zakryt veskerou zeleninu. Osolime a po péti minutach pridame srdicka z


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Vs

hlavkového salatu. VSe dusime domékka, az ndam na dné hrnce zustane pouze zahusténa $tava.
Vyjmeme svazek bylinek a jardiniére servirujeme s tmavym pecivem.



