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Suroviny

Porce: 3

- olej 1 Izice

- vejce 2 ks

- ryze 180 g

. sul, pepr, sdjova omacka, kari 1 ks

- mrazeny hrasek 150 g

. uzena makrela (alespon 200 g masa) 1 ks
. cibule 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Indonésie

Pocet porci: 3

Postup:

Vejce si rozklepneme do hrnecku a vidlickou je rozslehame. V panvi si rozehrejeme olej a vejce do ni
vlijeme. Omeletu opeCeme z obou stran, poté ji vyjmeme a nakrajime ji na prouzky.

Ryzi uvarime ve vodeé se soli a kari korenim dle navodu. Cibuli si nakrdjime na kosticky a osmahneme
ji na 1zi¢ce oleje. Nasledné k cibuli pridame uvarenou kari ryzi, hrasek, sgjovou omacku a veskeré
koreni. Po 5 minutach opékani priddme vaje¢nou omeletu a maso obrané z uzené makrely.
Prohrejeme za obCasného michdani jesté 8 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

