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Suroviny
Porce: 16

Těsto●

cukr moučkový 200 g●

olej 200 ml●

vejce 3 ks●

mouka polohrubá 200 g●

prášek do pečiva 0.5 ks●

soda 1 lžička●

skořice 2 lžička●

ořechy mleté 50 g●

mrkev strouhaná 130 g●

banány 130 g●

Krém●

tvaroh 1 ks●

cukr vanilkový 1 ks●

máslo 100 g●

cukr pískový 100 g●

Ostatní 1 ks●

máslo 1 lžíce●

mouka hrubá 1 lžíce●

ořechy mleté 4 lžíce●

Doba přípravy: 50 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 16

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/


Postup:
Cukr, olej a vejce ušleháme. Přidáme ostatní suroviny a zamícháme.
Těsto vlijeme na vymazaný a moukou vysypaný plech. Pečeme 20 minut při 170 °C.
Suroviny na krém vyšleháme, vychladlé těsto potřeme krémem a posypeme ořechy.


