Medoveé krevety
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- krélovské krevety (syrové) 200 g
- med 1 Izice

- Cesnek 4 strouzek

- chilli vlocky 0.5 1zicka

- zluté curry 0.5 1zicka

- skorice 1 Spetka

- olej 2 1zice

- citron 1 ks

Doba pripravy: 15 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Krevety zbavime hlavy a necistot a pokapeme citréonem.

V misce smichdme olej, med, $tavu z pllky citrénu a koreni. Déle pridame 2 strouzky Cesneku, které
jsme najemno nasekali. Zbylé 2 ponechejte stranou.

Pripravenou marinadu nalijeme na krevety a ponechame v lednici nékolik hodin (nejlépe 4-6 h.).
Krevety orestujeme na rozpalené panvi spolu se zbylymi strouzky ¢esneku, které jsme nakrajeli na
platky. Opékame jen tak dlouho, dokud krevety nezrizovi.

Podavame napriklad s tatarkou, cerstvou zeleninou a pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

