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Suroviny

Porce: 4

- veprové ledvinky 3 ks

- suché bilé vino 150 ml

- sojova omacka 2 Izice

- ocet 1 1zicka

- olej 1 1zicka

- cukr 0.5 1zicka

- chilli 1 Spetka

- glutasol 1 Spetka

- dle chuti houba jidaSovo ucho 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Cina

Pocet porci: 4

Postup:

Nejdrive si peclivé oCistime ledvinky od vSech blanek a zilek. Nakrajime je na slabé prouzky asi 1
cm. Takto nakrajené ledvinky si nalozime cca do 1 deci vina a nechame v lednici ulezet 24 hodin.
Obcas je promichame.

Druhy den ledvinky scedime a dobre proplachneme. Nachystame si varici vodu a ledvinky sparime.
Jidasovo ucho naldmeme a povarime ve vodé az nabobtna.

Nachystame si nalev ze sojové omacky, vina octa, oleje, cukru, chilli a glutasolu. Ledvinky smichdme
s houbami a zalijeme nalevem. Podavame s bilym pecivem.
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