Kureci kousky po indicku

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- kureci maso 500 g

- cibule 1 ks

- jablko 1 ks

- zakysana smetana 250 ml
- kari 2 1zicka

. citronova Stava 1 ks

- solamyl 1 ks

. sul 1 ks

- olej 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Indie

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci maso nakrajime na malé kousky a obalime v solamylu.

Cibuli nakrajime nadrobno, jablko oloupeme, zbavime jadrince a nakrajime na kosticky.

Na rozpéleném oleji orestujeme maso dozlatova, priddme cibuli, kratce osmazime, posypeme Kkari,
osolime a zalijeme smetanou.

Nakonec pridame pokrajené jablko, kratce podusime a dochutime citronovou Stavou.

Podéavame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

