Mexicke rizoto
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Suroviny

Porce: 4

- ryze 3 balicek

. sul 1 1Zicka

- kari 1 1zicka

- bobkovy list 1 ks

- maso mleté 500 g

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- majoranka 1 Spetka

. fazole Cervené 1 plechovka

- kukurice sterilizovana 1 plechovka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 4

Postup:

Ryzi dame varit dle navodu do osolené vody, pridame 1zicku kari koreni a bobkovy list.

Na panvi osmazime maso (bez oleje a bez cibule), osolime, opeprime a priddme majoranku.
Kdyz je maso dostate¢né oprazené, pridame smés z plechovky (nejlepsi je smés od Bonduelle -
cervené fazole a kukurice v chilli omé&cce) a nechame jesté 1-2 minuty povarit.

Vzniklou smés smichame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

