
Arašídové máslo
Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 6

arašídy 200 g●

sůl 1 lžička●

olej slunečnicový 4 lžíce●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 6

Postup:
Vyloupané nesolené arašídy opražíme na pánvi. Přesypeme do mixéru‚ osolíme a najemno
rozmixujeme. Potom přidáme olej a znovu krátce promixujeme.
Přelijeme do misky‚ necháme zchladnout a dáme ztuhnout do ledničky.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

