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Suroviny

Porce: 1

- porce varené nudle linguine 1 ks

- veprova kyta 200 g

- Spenatové stonky (pripadé listovy Spenat) 0.5 miska
- sojova omacka 2 Izice

- olej, sul, pepr mlety, kmin mlety, chilli 1 ks

- solamyl 1 1zicka

- vyvar 200 ml

. ¢ervena paprika 0.5 ks

- kedlubna 40 ¢

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Veprové maso oplachneme, osusime, nakrajime na nudlicky, promichdme se 1zici sojové omacky a
zatim odlozime. Papriku oCistime a oplachneme, kedlubnu oloupeme a nakrdjime na nudlicky.

Na panvi rozehrejeme trochu oleje, vlozime uvarené nudle a nechdme je bez michéni pomalu opékat
az zespod zezlatnou a spoji se. V jiné panvi rozehrejeme 1zici oleje a pripravené maso za stalého
michani prudce opeceme. Pridame trochu soli, Spetku pepre a mletého kminu a podle chuti chilli
koreni. Déle pridame Spenatové stonky, papriku nakrajenou na kosticky a kedlubnu. Kratce
orestujeme, podlijeme vyvarem a podusime, az zelenina i maso zmékne.

Smés zahustime solamylem rozmichanym v malém mnozstvi studené vody a kratce povarime do
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mirného zhoustnuti. Dochutime sojovou omackou a pripadné soli. Jakmile jsou nudle dozlatova
opecené a krupavé, prendame je na talir, navrch rozlozime masovou smés a podavame.



