Kulicky z hoveziho podle Jacka

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- chléb toustovy 6 platek

- vyvar hovézi 2 Izice

- maso hovézi mleté 300 g

- vejce 1 ks

. Cesnek 2 strouzek

- dle chuti pepr 1 ks

- dle chuti paprika sladkd mleta 1 ks
- niva 200 g

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Toastovy chléb naldmeme na malé kousky a zalijeme vodou ¢i vyvarem. Nechame nasaknout a pak
priddme maso, vejce a koreni. Vymichame hladkou smés, kterou podle potfeby muzeme zahustit
strouhankou.

Tvorime malé placic¢ky, do kazdé z nich vlozime maly kousek nivy nebo jiného pikantniho syra a
vytvarujeme kulicky. Upeceme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

