Exoticky salat z mrkve

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 3

- mrkev 3 ks

- kokos strouhany 4 1zice

- rozinky 2 Izice

. ze 2 plodli pomerancova $tava 1 ks
- z 1 plodu citronova stava 1 ks
- med 2 Izice

- cukr vanilkovy 1 ks

- dle potreby voda perliva 1 ks
- pomeranc 6 platek

- trocha Slehacka 1 ks

- cukr mouckovy 1 1Zice

Doba pripravy: 15 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Mrkve oskrabeme, nastrouhdme najemno. a spolu s ostatnimi surovinami promichame ve velké mise.
Nechame v chladu odlezet asi 6-8 hodin.

Pred podévanim pridame podle potieby vodu nebo mineralku, dosladime.

Rozdélime do misek a zdobime platky pomerance a kopeckem Slehacky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

