Bavorska kapusta s uzeninou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- kapusta 1 ks

- majoranka 1 1zicka

. sul 1 Spetka

- olej 2 1zice

- ryze 1 hrst

- dle chuti uzenina 1 ks

- trochu mouka hladka 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Némecko

Pocet porci: 4

Postup:

Kapustu omyjeme, odstranime svrchni listy a nakrajime.

Nasekanou kapustu vlozime na olej do kastrilku, osolime, prisypeme hrst ryze, vétsi mnozstvi
majoranky a podlijeme vodou. Za stalého michani dusime.

Kdyz je kapusta i ryze mékkd, zahustime ji bud pripravenou jiSkou, nebo hladkou moukou
rozmichanou ve vodé. Nakonec vlozime do kapusty uzeninu a prohrejeme.

Podévame s houskou.
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