Rybi salat v jogurtu a majolce
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Suroviny

Porce: 4

- rybi kyselé kousky, filety (sled, treska) 300 g
. pazitka Cerstva 1 svazek

- jogurt bily 2 1zice

- cibule velka 1 ks

- mrkev varena 100 g

- hrasek sterilizovany 100 g

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- majonéza 200 g

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Rybi kousky smichame v mise s nasekanou pazitkou, jogurtem a majonézou.

Oloupanou uvarenou mrkev nakrajime na kosticky a spolecné se sterilovanym hraskem a nakrajenou
cibuli pridame k rybimu salétu.

Dochutime soli a peprem a nechame pres noc ulezet v lednici.

Salat podavame s opeCenymi lodickami z toastového chleba ozdobeny petrzelkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

Existuje nespocet moznosti, jak rybi salat obménit. Muzes$ pridat nadrobno pokrajena uvarena vejce,
kousky rapikatého celeru nebo hrst nakladanych zampionu. Hrasek se da nahradit sterilovanou
kukurici a mrkev posekanou kapii.



