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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. kruti stehna 4 ks

. sul 1 1Zicka

- jablko neoloupané 1 ks
- slanina anglickéd 130 g
- tymian 2 snitka

- voda 200 ml

- pepr 0.5 1zicka

- dle chuti brusinky 1 ks

Doba pripravy: 90 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Stehna osolime, opeprime, zabalime do platku slaniny, viozime do pekéce spolec¢né s jablkem bez
jadrince, tymianem, podlijeme vodou a peCeme, zpocCatku v horké troubé. Po 10 minutach teplotu
zmirnime a peCeme asi 50 minut. Poslednich 10 minut peceme bez poklice, aby byla slanina krupava.
Maso vyjmeme. Vypek se slaninkou i jablkem rozmixujeme tycovym mixérem a ziskdme hrubozrnnou

omacku.

Stehna podavame v celku nebo ¢astecné vykosténa s noky, omackou a karamelizovanymi jablky

zdobenymi brusinkami.
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