Losos zapeceny v musli

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 3

- filet losos 1 ks

. sul 1 Spetka

- Cerstvy rozmaryn 1 snitka

. trocha zakysana smetana 1 ks
- limetka nebo citron 1 ks

- nékolik rajcata na ozdobu 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Francie

Pocet porci: 3

Postup:

Filet z lososa nakrajime na malé kousky, které jemné osolime a zakapneme limetkovou nebo
citronovou stavou. Promichdme s nasekanymi bylinkami a trochou kysané smetany.

Smés rozdélime do musli nebo do zapékacich misek a kratce zapeceme. Nakonec ozdobime rajcatky.
Podévame se zeleninovym saldtem, dospélym navic se sklenickou bilého vina.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

