Mexicke guacamole
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- avokado 2 ks

- rajcata 2 ks

- chilli papricka 1 ks

- cibule 0.5 ks

. Cesnek 3 strouzek

- soli a koriandru 1 Spetka

- trocha pepre 1 ks

. par kapek limetkové Stavy 1 ks
- nachos 1 baleni

Doba pripravy: 15 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 4

Postup:

Obé avokdada rozkrojime na poloviny. Odstranime pecku a oloupeme. Duzinu dame do misy. Rajcata,
chilli papricku a cibuli nakrajime na malé kosticky a pridame je k avokadu.

Vmichéame 2-3 prolisované strouzky ¢esneku a pridame sSpetku koriandru, soli a ¢erstvé mletého
pepre. Na zavér zakapneme stavou z limetky. Suroviny v mise rozmixujeme na jemnou kasi.
Podévame s mexickymi kukuriénymi nachos.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

