Teply zelny salat s olivami
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Suroviny

Porce: 3

- mensi cibule 1 ks

- na smazeni trocha masla 1 ks

. Cervené kysané zeli 0.5 baleni

- olivy 1 balicek

- Cerstvé Spenatové listy 2 hrst

- salatova okurka 0.5 ks

- smés koreni na grilovanou zeleninu 1 ks
- trocha soli 1 ks

Doba pripravy: 15 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Na masle orestujeme nadrobno nakrajenou cibulku. Priddme nasekané zeli bez laku, Spenatové listy i
okurku a jen kratce orestujeme.

Pak pridame takeé olivy, podle chuti okorenime, osolime a poddvame jako teplou prilohu k masu ¢i k
hlavnimu jidlu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

