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Suroviny

Porce: 16

- voda 1 sklenice

- cukr vanilkovy 2 ks

- cukr piskovy 1 sklenice

- kakao 2 1zi¢ka

- maslo 1 ks

- mléko suSené 0.5 baleni
- rozinky 100 g

- orisky liskové 100 g

- Albertky bez naplné 1 ks
- oplatky dortové 3 ks

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Polsko

Pocet porci: 16

Postup:

Vodu prevarime a lehce schladime. Vodu, vanilkové cukry, cukr, kakao a maslo dame do kastrulku a
na plotné pomalu ohrivame, az se maslo rozpusti a vSe se spoji. Odstavime a nechame 5 minut stat.
Pak vsypeme susené mléko a poradneé je rozmichame, aby nevznikly hrudky. Sypeme tak dlouho,
dokud neni hmota polotuha.

Pak pridame rozinky (namocila jsem si je predtim asi na 10 minut do vrouci vody), oriSky a
naldmeme susSenky (celé baleni) a také dortové suché oplatky. Poradné vSe smichdme dohromady.
Pripravenou hmotu ddme do srnéiho hrbetu vylozeného pecicim papirem, alobalem nebo


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

mikrotenovou folii a poradné ji vtlacime dovnitt, aby nam nevznikly uvnitr bubliny. V lednici
nechame ztuhnout.

Poznamka:

Pouzit mtzes$ i jinou formu, ale nezapomen ji vylozit, aby se blok dal dobre vyndat.



