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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- téstoviny 150 g

. ruzickova kapusta 300 g

- tvrdy syr Eidam 30% 100 g
- vejce 1 ks

- mléko 200 ml

. dle chuti sul, pepr 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Uvarime si téstoviny podle navodu na skus, ruzickovou kapustu sparime horkou vodou. Zapékaci
misu vymazeme olejem a naplnime téstovinami smichanymi s kapustou.

Vse zalijeme rozslehanym vejcem s mlékem, soli a peprem. Povrch posypeme strouhanym syrem a
dame zapéct do trouby asi na 20 minut, dokud povrch nezezlatne.
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