Domaci téstovinovy salat s krutim masem
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Suroviny

Porce: 5

- téstoviny 500 g

- krtiti maso 1 kg

- podle potreby grilovaci koreni 1 ks
- podle chuti zelenina 1 ks

- bily jogurt 120 g

. sul a pepr 1 ks

- olivovy olej 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Kruti maso kréatce orestujeme na panvi, osolime, opeprime a posypeme grilovacim korenim. V troubé
prehraté na 220 °C peceme asi 30 minut.

Uvarené téstoviny smichame s upeCenym masem, pridame zeleninu dle chuti, bily jogurt a vSechno
dukladné promichdme. Podévat muzeme za tepla i za studena.
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