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Suroviny
Porce: 2

máslo 1 lžíce●

mrkev 1 ks●

vločky ovesné 5 lžíce●

bujón zeleninový 1 kostka●

voda 0.75 l●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Na másle opražíme vločky a mrkev‚ poté zalijeme 3/4 l vody. Po deseti minutách přidáme zeleninový
bujon a vaříme dalších asi 10 minut.
Hotovou polévku můžeme dozdobit petrželkou‚ libečkem apod.

Poznámka:
Do polévky můžeme přidat pokrájenou bramboru, ale i další kořenovou zeleninu.
Posypeme ji bylinkami.

http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

