Italské maccheroni se Spenatem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- maccheroni 200 g

- Spenat mrazeny 200 g
- syr taveny 100 g

. syr eidam 100 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Italie

Pocet porci: 3

Postup:

Uvarime téstoviny podle navodu.

Mrazeny Spenat rozehrejeme na panvicce a zahustime tavenym syrem.

Do zapékaci misky vrstvime téstoviny, pripraveny Spenat a opét téstoviny. Navrch posypeme
strouhanym tvrdym syrem a nechame zapéct priblizné 15 minut v troubé.

Poznamka:

Pokud mame radsi Spenét jemnéjsi, muzeme do néj kromé syra pridat i sladkou smetanu nebo
Slehacku. Podle potreby zahustime jiskou.
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