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Suroviny
Porce: 1

mrkev 1 ks●

sůl 1 špetka●

cukr pískový 1 špetka●

trocha ocet 1 ks●

pár kapek vývar zeleninový 1 ks●

cibule 1 ks●

pár kapek olej olivový 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Mrkev nastrouháme najemno na struhadle. Přidáme sůl‚ pár kapek octa‚ špetku cukru a trochu vody
nebo vývaru.
Nakonec salát dochutíme nadrobno posekanou cibulí nebo utřeným stroužkem česneku. Nemusí se
chladit, podáváme ihned.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

