
Salát s fazolemi a zálivkou
Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 3

okurka 1 ks●

rajčata 4 ks●

paprika červená 1 ks●

fazole sterilizované 2 plechovka●

sýr tavený 150 g●

trocha mléko 1 ks●

dle chuti sůl 1 ks●

dle chuti pepř 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Zeleninu nakrájíme a vložíme do mísy. Přidáme také okapané červené fazole.
Tavené sýry rozmícháme v troše mléka na kaši (ne moc řídkou). Osolíme‚ případně opepříme dle
chuti.
Sýrovou zálivku nalijeme na zeleninu a promícháme.

Poznámka:
Do salátu můžeš přidat i 200 g na kostičky nakrájeného eidamu. Na ozdobu se hodí uvařené vajíčko
nebo pokrájený hermelín.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

