Tvarohove tycCinky

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 16

- tvaroh 250 g

- mouka hladké 250 g

- maslo 50 g

. sul 1 1zice

- bilek 1 ks

- na posypani kmin 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Smichame mouku se soli a pak priddme zméklé maslo. Rukama propracujeme, pridame tvaroh a
vypracujeme hladké tésto.

Tésto vyvalime na hladké podloZzce na pul centimetru silny plat. Ten rozptlime a kazdou ¢ast
nejdrive preneseme na pecici papir. Potreme je bilkem a posypeme kminem.

Radylkem plat rozkrajime na ty¢inky a s papirem vse vlozime na plech. Peceme v troubé pri 150 °C
asi 30 minut. Po upeceni jesté zatepla lehce oddélime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

