Zeleninovy salat proti jarni unave
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Suroviny

Porce: 2

- syr150 g

- mrkev 1 ks

- cibulka jarni 1 svazek
- saldm Sunkovy 100 g

- smetana zakysana 1 ks
- pampeliska listy 1 hrst

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
Mrkev, ruzné tvrdé syry a Sunkovy saldm pokrajime na malé kosticky, cibulku na kolecka.

Pampeliskové listky natrhame na kousky a priddme do misy k ostatnim pokrajenym prisadam.
Osolime, opeprime a nakonec zalijeme zakysanou smetanou. Podavame s pecivem.

Poznamka:

Syry muzes vykrajet ozdobnymi formickami a pridat nakrajenou chilli papricku.
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