Jahlova polévka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- olej 2 Izice

- drozdi 1 kostka

- zelenina korenova 2 hrst

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- Cesnek 2 strouzek

- jahly 1 hrst

- dle potreby bylinky zelené 1 ks

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Do hrnce dame olej, na ném osmazime kostku drozdi a zeleninu (nejlépe mrkev, celer, petrzel, muze
byt i pérek, brokolice, hrasek).

Zalijeme vodou, priddme nakrajeny Cesnek, stl, pepr a jahly. Varime do zméknuti. Nakonec pridame
cerstvé bylinky.
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