Pecene zeli

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- mouka hrubd 500 g
- mléko 500 ml

- drozdi21 g

- vejce 2 ks

. sul 1 Spetka

- zeli hlavkové 500 g
- dle potreby olej 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Ze vSech surovin kromé zeli zadélame hladké tésto, které nechame v teple asi pul hodiny vykynout.
Mezitim nakrajime oplachnuté zeli na nudlicky. Plech s vy$sim okrajem vymazeme sadlem nebo
olejem, tésto smichdme se zelim, rozetreme na plech a nechame jesté deset minut kynout.

Peceme v predehraté troubé pri teploté maximalné 180 °C. Povrch prubézné potirame olejem, dokud
zeli nezCervena.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

