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Suroviny

Porce: 4

- strouhanka 3 1zice

- kmin 1 ks

- syr50 g

- vejce 2 ks

- majoranka 1 ks

- smetana zakysana 2 dl
- brokolice 200 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brokolici nechame prejit varem v osolené vodé a scedime ji. Strouhanou housku oprazime na tuku a
vychladlou smichdme s nastrouhanym syrem. Pekacek vymazeme tukem a vysypeme strouhankou.

Do pekacku naklademe okapanou brokolici a zalijeme ji zakysanou smetanou rozmichanou s vejci a
korenim. VSe posypeme syrem smichanym se strouhankou. ZapeCeme v troubé asi 15 minut.

Podéavame nejlépe se zeleninovym salatem. Kdo méa rad prilohu, mize zvolit brambory nebo kasi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

