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Suroviny
Porce: 1

rýže 1 ks●

paprika sladká mletá 1 ks●

dušené šunka 1 plátek●

sýr 1 ks●

červená čočka 1 ks●

Doba přípravy: 50 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Samostatně uvaříme dle návodu rýži. Červenou čočku předem namočíme alespoň na 3 hodiny. Vaření
čočky potom skutečně trvá jen 5 minut. Do tvořítka po vrstvičkách vkládáme čočku a rýži. Přidáme
hotový plátek masa s omáčkou. V bezmasé úpravě můžeme smíchat čočku s rýží a posypat
strouhaným sýrem.
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