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Suroviny

Porce: 1

- kousek maslo 1 ks
- cukr krupice 1 ks

- mléko 0.251

- vlocky ovesné 40 g
- jahody 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Do hrnce nalijeme mléko, nasypeme vlocky a pridame Spetku soli. Za stalého michani privedeme
mléko k varu. Poté zmirnime teplotu a priddme kousek masla. Nezapomeneme stale michat, aby se
kaSe nepripalila. Kasi varime asi 10-15 minut, dokud nezhoustne. Nalijeme ji na talit’, trochu
pocukrujeme a ozdobime kousky jahody a nékolika listky maty. Do kase muzeme primichat predem
namocené a nabobtnalé rozinky nebo nasekané vlasské orechy. Nakonec ji mizeme posypat
strouhanou ¢okoladou, kokosem nebo pernikem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

