Mladé kuratko s mrkvi

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- maslo 100 g

- kure 1 ks

- slanina anglicka 4 platek
- mrkev 500 g

- ocet 1 ks

- cukr krupice 1 ks

- jiSka 1 ks

- brambory 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Omyté kure osolime a ddme do pekacku. Poklademe slaninou, priddme maslo a podlijeme vodou.
Peceme asi 45 minut. Jakmile je kure skoro hotové, rozporcujeme ho a dopeceme dozlatova. Pri
dopékéni podlévame stavou.

Mrkev nakrdjime na kolecka. Dame do hrnce. Osolime, opeprime a dle chuti osladime a okyselime
octem. Pridame 1zici masla a dusime asi 20 minut. Kdyz je mrkev mékkd, zahustime ji svétlou jiSkou.
Podévame s brambory, které nejprve uvarime ve slupce a pak opeceme na panvi.
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