Dusene kedlubny se zakysanou smetanou
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Suroviny

Porce: 3

- maslo 3 Izice

- smetana zakysana 1 kelimek
- ocet 1 ks

. sul1ks

- kedlubna 3 ks

- mouka hladka 1 1zice

- petrzelka 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Kedlubny okrajime, omyjeme a pak nakrajime na tenci nudli¢ky. Vlozime do hrnce a a zalijeme 200
ml vody. VSe osolime a nechame pod poklickou dusit do zméknuti. Kdyz kedlubny zméknou,
prebytec¢nou vodu slijeme a pridame 3 1zice masla. Zaprasime hladkou moukou a osladime podle
chuti. Staci jedna Izice krystalového cukru.

Pak pridame 1 1zici octa a jako posledni zakysanou smetanu. VSe jesté dobre prohiejeme, posypeme
najemno posekanou petrzelkou a podédvame s varenym bramborem nebo s bilym chlebem.
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