Baba ganush

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

. Cesnek 3 strouzek

. lilek 1 ks

- olej olivovy 1 ks

. stava citronova 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: [zrael

Pocet porci: 4

Postup:

Rozehrejeme troubu na 250 °C na program grilovani. Lilek nakrajime na kolecka Siroka asi 0,8 cm a
rozlozime na plech pomazany olejem. Grilujeme zprudka, az se nahore objevi tmava kircicka.
Cesnek rozmackéme. Lilek umeleme nebo rozmixujeme a vée smichdme. Do smési vymackame li-
metku, osolime, zamichame. Nechame odlezet v lednici. Je dobré, aby lilek byl velky a Stavnaty,
protoze ,,baba ganus$’* ma mit konzistenci bramborové kase. Mazeme na toasty nebo pouzivame
misto kec¢upu a tatarky.
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